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ਵਾਪਸੀ ਕਾਲ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ 
 

ਤੁਸੀ ੀਂ ਵਾਪਸ ਕਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਫਾਰਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਸਟਾਫ਼ ਦਾ 

ਕੋਈ ਮੈਂਬਰ ਸਮੋਵਾਰ ਤੋਂ ਸੁ਼ੁੱਕਰਵਾਰ, ਸਵੇਰੇ 8:30 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸਾਮ 5:00 ਵਜੇ ਦੇ ਵਵਚਕਾਰ (ਸਰਕਾਰੀ ਛੁ਼ੁੱਟੀਆੀਂ ਨ ੰ   

ਛ਼ੁੱਡ ਕੇ) ਤੁਹਾਡੀ ਕਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇਵੇਗਾ। 
ਇਹ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਤੁਰੰਤ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾੀਂ ਸਾਡੇ Crisis ਪੰਨੇ  

'ਤੇ ਜਾਓ। 

ਆਪਣਾ ਪੋਸਟਕੋਡ ਭਰੋ 
ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਨ ੰ  ਸੰਬੰਵਿਤ ਟੀਮ ਤ਼ੁੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਕਰਾੀਂਗੇ। 

ਪੋਸਟਕੋਡ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ* 

ਖੋਜੋ  

 

 

 

ਖੋਜੋ 

 

https://www.medicarementalhealth.gov.au/crisis-links

